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iiiSemana Santa!!!

Momentos de oracién, procesiones, convivencia,
nuestra ciudad y sus cofrades estan preparados después
de la cuaresma para vivir la Pasion de Cristo.

Dias en los que todas las Cofradias, Archicofradia y
Hermandades, sacan sus pasos a la calle y viven esos
momentos liturgicos tan importantes en estas fechas.

Pero no solo ellos, toda la ciudad se involucra, desde
las aceras ven pasar esos desfiles procesionales con ri-
guroso respeto, son los paparrones de acera, con sus ca-
maras recogen momentos que a veces el ojo humano no
percibe, y las redes sociales se llenan de imagenes de
Astorga y su Semana Santa.

De la misma manera, aquellas personas que nos visi-
tan quedan sorprendidas cuando ven las escenas de la
Pasion en unas calles que parece que estan hechas para
integrar estos desfiles procesionales. Y es que Astorga
tiene un gran arraigo en lo que a Semana Santa se refie-
re, una gran tradicion que ha perdurado hasta nuestros
dias, algo que es extraordinario, pues el relevo genera-
cional ha hecho posible que cada vez seamos mas cofra-
des.

Me gustaria destacar la gran labor que hacen las Co-
fradias y las familias, al involucrar a los mas pequefios en
los actos tanto liturgicos como procesionales, sin esta la-
bor, la Semana Santa de Astorga no seria lo que es hoy
en dia, una gran Semana Santa.

Por ello, animo a todas las personas que todavia no
han participado, a que se acerquen a las Cofradias, sien-
tan su calidad humana, sucercania, conozcan su patri-
monio y sus tradiciones y que participen, estoy segura
que se quedaran.

jVivamos pues, la Semana Santa 2026!

Raquel Rodriguez Martinez
Presidenta Junta Profomento Semana Santa de Astorga
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Astorga, una ciudad hecha Pasion

Decir Semana Santa en Astorga
es nombrar en buena medida el alma
de la ciudad. Son muchas las cele-
braciones que jalonan el afio en
nuestras plazas y calles; pero sin
desmerecer a ninguna, los dias san-
tos en los que celebramos los miste-
rios centrales de nuestra fe envuel-
ven toda Astorga en una atmoésfera
especial y unica de tal modo que,
como alguno ha dicho, la transfor-
man en una pequefia Jerusalén.

En ciudades mas populosas las
procesiones y celebraciones se ha-
cen presentes en diferentes encla-
ves y localizaciones que llenan de
hermosura y vida sus calles. En
Astorga es la ciudad entera la que
vive al compas de estos dias santos.
Y los cofrades no son tan sélo algu-
nos de sus moradores, Sino que se
cuentan por miles, en una ciudad de
poco mas de diez mil habitantes, ha-
ciendo que sea raro el hogar en el
que alguno de sus miembros no per-
tenezca a una de las cofradias de la
ciudad.

La presencia de las procesiones
partiendo desde todos los barrios de
la ciudad hacia el centro de la misma,
las celebraciones en parroquias y
Catedral, los cerca de cinco mil co-
frades. Todo ello convierte a Astorga,
en estos dias, en una ciudad marca-
da por una vivencia. De tal modo,

que no es posible vivir en Astorga y
permanecer ajeno a lo que en ella
acontece a lo largo de esta semana
que se convierte en santa. Esta pre-
sencia tan cierta y real, tan envolven-
te y tan intensa es la que convierte la
Semana Santa astorgana en una ex-
periencia unica, dificilmente repetible
en otros lugares en los que la cele-
bracion es ciertamente también in-
tensa, pero donde no llega con la
misma fuerza a todos los que en
esos lugares habitan. En Astorga la
Semana Santa no es soélo la partici-
pacion de unos u otros en celebracio-
nes y procesiones, sino que es la vi-
vencia de toda la ciudad, sin apenas
poro o lugar en el que no se respire lo
que todo el mundo esta viviendo.

En Astorga, la Semana Santa defi-
ne su esencia y se convierte en alma
de todos los astorganos. Todos los
que han vivido aqui su infancia guar-
dan recuerdos e historias de las se-
manas santas vividas junto a amigos,
hermanos, padres y abuelos. La Se-
mana Santa se hace asi tradicion y
escuela de familia y de fe. Porque en
torno a la mesa familiar, a la celebra-
cion de las procesiones y a la asis-
tencia a los oficios se han ido fra-
guando historias, relaciones y re-
cuerdos. Para quien vive fuera,
volver a Astorga en Semana Santa
es retornar y reencontrarse con el

origen de la propia historia. No es po-
sible contemplar la procesion tantas
veces vivida y recordada desde los
primeros afios de la vida, sin recor-
dar el carifio familiar y la fe profunda
que nos han hecho las personas que
hoy somos. Esta unién de historia,
amor y fe, de recuerdos, familia y de-
vocion, nos devuelven a las raices
desde las que nuestra vida ha podido
crecery permiten que al volver a con-
templarlas puedan revitalizarse y
darnos nuevas fuerzas para seguir
siendo quienes deseamos ser.

Que la celebracion de la Semana
Santa de este afio 2026 sea, una vez
mas, esa ocasion unica en la que to-
dos los astorganos y todos los que en
estos dias nos visitan, puedan expe-
rimentar como el anuncio y la expre-
sion de la muerte y la resurrecciéon de
Cristo pueden llenar de vida y de
sentido a cada uno de nosotros. jFe-
liz Semana Santa!

jFeliz Pascua de resurreccion!

Francisco Javier Gay Alcain
Administrador Diocesano
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Merle, un nombre de origen incierto

Confeccionados en la confiteria
astorgana La Flor y Nata, que ha re-
nunciado a la industrializacion masi-
va de este dulce de manera volunta-
ria, y con la patente registrada, los
merles son unos dulces que no dejan
a nadie indiferente.

Ademas de su sabor, al alcance de
cualquiera que en Astorga quiera
probarlos y su receta, guardada bajo
el arcano secreto de la familia que si-
gue regentando el obrador, sobre el
término "merle" se cierne un halo de
incertidumbre en su origen que, en
realidad, no hace sino poner un gra-
mo mas de encanto a este dulce.

A falta de datos contrastados so-
bre el origen, hay dos hipdtesis.

La aparentemente mas razonable
es la que maneja la propiedad de la
confiteria La Flor y Nata: existen
unos pastelillos llamados "merlito-
nes" comunes en diferentes zonas
de Espafia, que incorporan almendra
en su férmula. Quizas en épocas de
escasez, la almendra de reposteria,
no fuera muy facil de encontrar; de
forma que se hizo un remedo del
merlitdn, sin almendra, cuyo nombre
se termind remedando también en
merle.

¢Nuestro croissant?

Otra propuesta, sin mucho rigor
historico, pero llena de encanto, vin-
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cularia a los merles con unas fechas
muy de actualidad en Astorga: la
Guerra de la Independencia.

Segun esta teoria, algun repostero
habria dado este nombre a un pro-
ducto para menospreciar al mariscal
Merle, general de Napoledn que ope-
ré en el norte peninsular en especial
en la zona cantabra de Reinosa (de
hecho, hay algun producto pastelero
que ha llevado el mismo nombre
aunque no se parece demasiado al
dulce elaborado en Astorga).

De este modo, igual que en zonas
de Galicia se sigue dando a los pe-
rros nombres de los mariscales de
Napoleodn (Soult, Ney), el repostero

habria pretendido "comerse" figura-
damente al general de las tropas.

Segun la historia los panaderos
vienenses fueron quienes alertaron
del ataque otomano.

Por esta razoén, fueron condecora-
dos y en correspondencia elaboraron
el croissant con la forma que lucia en
los estandartes del imperio turco.

Ambas teorias, estan, segun ad-
miten los propietarios del despacho
astorgano que los elabora y vende,
algo traidas por los pelos, pero no
dejan de ser un reto para un histo-
riador.

E. Ramos Crespo
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Jesucristo en la Lliteratura...

Acabo de leer por segunda vez el libro “Jesucristo en la
literatura espafola e hispoanoamericana del siglo XX"
(1.997) cuyo autor es el amigo astorgano José Antonio
Carro Celada.

Precisamente me lo dedic6 de esta manera: “Para
Antonio Gémez, con un fuerte abrazo. Este libro no es el
evangelio, pero no se hubiera podido escribir sin él’. Ha
sido una lectura estupenda porque el tema era/es muy in-
teresante tanto por el contenido en si como por la forma
de escribir de José Antonio. En este articulo sélo me voy
a fijar en dos autores que tienen que ver con Astorga,
como es el caso de Leopoldo Panero y de José Luis Mar-
tin Descalzo.

Es en el capitulo “Retablo de la Pasién” donde José
Antonio acude a Leopoldo Panero recordando “uno de
los poemas mas hermosos, mas cercanos y misteriosa-
mente descriptivos que se han dedicado a la Eucaristia”:

jOh pan acompafiado de racimos!
jOh plenitud de la misericordia!
jOh mi Sefior y Dios y mesa crédula!

Y en el capitulo “La Resurreccion” José Antonio se
acuerda de un poema que el mismo José Luis Martin
Descalzo puso al epilogo de sus Razones para la Alegria
con el titulo precisamente de Via Lucis (Camino de la
Luz). José Antonio Carro elige los interrogantes de Maria

Magdalena ante un Jesus oculto bajo las apariencias de
un jardinero:
“¢Donde estas? ;Donde fuiste, jardinero del alma,
en qué sepulcro, en qué jardin te escondes?
¢ O es que tu estas delante de nuestros mismos 0jos
y no sabemos verte?
¢Estas en los hermanos y no te conocemos?
¢ Te ocultas en los pobres, resucitas en ellos
y nosotros pasamos a su lado sin reconocerte?”
Muy bien y agradecidos a los tres: a Leopoldo Panero,
a Martin Descalzo y a Carro Celada.

Antonio Gomez Fuertes

0\
hal, &

® Despachos equipados
® Zona coworking
® Sala multifuncional

® Servicio de inmobiliaria

e Administracion de
Comunidades

e Oficina virtual y servicio de
recepcion

(¥) 644 312 495

QUATRO CENTRO DE NEGOCIOS

@ Plaza Obispo Alcolea, 3 - 24700 Astorga

info@quatrocdn.es




E EL FARO astorgano.net

| SEMANA SANTA |

PROGRAMA DE ACTOS DE LA SEMANA
SANTA DE ASTORGA 2026

Miércoles Santo (1 de abril)

11.00 horas — Misa Crismal en la Catedral
presidida por Jesus Sanz Montes, Arzobispo de
Oviedo, donde se consagra el Santo Crisma y
se bendicen los Oleos para la administracion de
los Sacramentos de toda la Diocesis.

19:30 horas — Representacion del Via Cru-
cis en la parroquia De San Pedro de Rectivia.

21:45 horas - ‘Bendicion de los Panes’

Organizado por la Hermandad de la Santa
Cena en la Parroquia de San Bartolomé.

22.00 horas — Salida de la Procesion de la
Santa Cena

Lugar recomendado: Plaza de San Bartolo-
mé y llegada de la procesién con el toque a los
pasos.

Jueves Santo (2 de abril)

10.30 horas — Desde la plaza de San Roque,
el pregonero de la Cofradia del Bendito Cristo
de los Afligidos, parte hacia el cabildo de la mis-
ma a solicitar permiso al Hermano Mayor, para
iniciar, con licencia del Administrador Diocesa-
no, Javier Gay, el Pregén a Caballo, convocan-
do al Sermén de las Siete Palabras y a la Proce-
sion del Bendito Cristo de los Afligidos. Este
ano, el texto es de Andrés Martinez Oria.

Lugares recomendados: Plaza de San Ro-
que, cabildo de la cofradia, parroquia de San
Andrés, convento MM Redentoristas, sede de la
Junta Profomento (‘Casa Elsa’), monumento al
cofrade, Catedral, Seminario, Ayuntamiento y
cabildo de la cofradia.

12.00 horas — Procesion de los Pasos con el
canto Vil Populacho’ por el coro de Nifios y Ni-
fas de Sion.

17.00 horas — Misa de la Cena del Sefior,
presidida por el Administrador Diocesano Javier
Gay, en la Catedral.

Adoracion y reserva del Santisimo en el Mo-
numento.

19.00 horas — Entrega de la Palma a San
Juan ‘El Guapo’ en la capilla de la Cofradia de la
Santa Vera Cruz y Confalén.

Apunte: La Junta Directiva de la Cofradia de
la Santa Vera Cruz y Confalén recibe al Herma-
no Mayor de la Cofradia de la Entrada de Jesus
en Jerusalén y a su Junta Directiva para hacer
entrega de su palma alaimagen de San Juan ‘El
Guapo’ con la que procesionara la tarde de Vier-
nes Santo en la Solemne e Inmemorial Proce-
sién del Santo Entierro y con la posterior firma
en el libro de actas.

20.30 horas — Hora Santa en la Catedral de
Astorga, organizada por el Cabildo de la Cate-
dral y Adoracion Nocturna. Sera dirigida por Luis
Fernandez Olivares, Rector del Seminario Ma-
yor de Astorga.

21.45 horas — Como preparacion a la proce-
sién, la Hermandad de los Caballeros del Silen-
cio de Nuestro Padre Jesus Nazareno, renueva
su Voto de Silencio, en la parroquia de San Bar-
tolomé, a puerta cerrada para los hermanos de
la cofradia.

22.00 horas — Procesion del Silencio, desde
la parroquia de San Bartolomé. Salida del Naza-

reno, Maria Santisima de la Salud y el
Ecce-Homo.

Estacion de Oracion y Silencio en el atrio de
la Catedral, la Coral ‘Ciudad de Astorga — Excel-
sior’ interpretara alli molletes a las imagenes de
la hermandad.

Lugar recomendado: Plaza de la Semana
Santa (Estacion de Oracion y Silencio) y plaza
de San Bartolomé con la recogida de los pasos.

Viernes Santo (3 de abril)

01.00 horas — Voto de Silencio de los her-
manos de la Cofradia de la Santa Vera Cruz y
Confaldn. Se realiza a puerta cerrada asi como
el Acto del Clavamiento.

01.15 horas - Silente Procesion Peninten-
cial del Clavamiento.

Organizada por la Cofradia de la Santa Vera
Cruz y Confalén y la participacion de la Cofradia
de las Cinco Llagas.

Desde la Capilla de la Santa Vera Cruz, por-
tando el Cristo Yacente articulado, se dirigen a la
Capilla de San Esteban, para el Acto del Clava-
miento. Al finalizar la procesién se repartira la
tradicional ‘Bolla’ de la Semana Santa astorgana
a todos los hermanos participantes.

Lugar recomendado: Jardin de la Sinagoga
y Paseo de la Muralla. El cortejo camina en si-
lencio, roto solamente con el canto del ‘Pueblo
Mio’ y los sonidos de los tambores ‘sordos’, ma-
tracas y carracas.

08.30 horas — Procesion del
desde Puerta de Rey.

Organizada por la Real Cofradia de Nuestro
Padre Jesus Nazareno y Maria Santisima de la
Soledad.

10.15 horas — Acto del Encuentro de Jesus
Nazareno y la Virgen Dolorosa, en la Plaza Ma-
yor, precedido por la carrera de San Juanin.

Lugar recomendado: Plaza Mayor con el
Encuentro y momento de la Carrera de San Jua-
nin.

10.30 horas — Laudes en la Catedral de
Astorga

11.15 horas — Salida desde la Iglesia de San
Andrés, hacia la Catedral, de la Procesion del
Bendito Cristo de los Afligidos, procesionado
por sus cofrades y devotos.

Al subir por el Postigo, la Familia Jiménez in-
terpretara una saeta.

13.00 horas — En el atrio de la Catedral,
Sermon de ‘Las Siete Palabras de Nuestro Se-
for Jesucristo en la Cruz’, predicado por Avelino
de Luis Ferreras, canénigo de la Catedral de
Astorga. Finalizado el Sermon la procesion re-
gresa al Cabildo de la Cofradia, donde tendra lu-
gar el emotivo acto de la entrada del Cristo y la
Virgen de la Esperanza de los Afligidos y el re-
parto de ‘El pan del Cristo’ a todos los cofrades
uniformados.

Lugar recomendado: Subida del Postigo
con la saeta cantada por la familia Jiménez, en-
trada al Atrio de la Catedral, Sermén y bajada
del Postigo.

17.00 horas — Se celebra en la Catedral, la
Pasion del Sefior, presidida por el Administrador

Encuentro

Diocesano Javier Gay, con la Oracién Universal
y Adoracion de la Cruz.

18.00 horas — Solemne e Inmemorial Pro-
cesion del Santo Entierro.

Organizada por la Cofradia de la Santa
Vera Cruz y Confalon.

19.00 horas — Acto del Desenclavo del
Cuerpo del Seifior en la plaza Eduardo de Cas-
tro.

Lugar recomendado: Plaza Eduardo de
Castro con el Acto del Desenclavo y los cantos
‘La muerte no es el final’, ‘Pueblo mio’, ‘Toque
de silencio’ y la plaza de San Francisco con el
Canto de la tradicional ‘Salve Popular’ a la Vir-
gen de la Soledad y genuflexion de San Juan.

22.15 horas — Procesion de La Soledad,
desde Puerta de Rey.

Organizada por la Real Cofradia de Nuestro
Padre Jesus Nazareno y Maria Santisima de la
Soledad.

Lugar recomendado: Plaza Eduardo de
Castro con la saeta cantada por | a Familia Ji-
ménez, el Convento de ‘Sancti Spiritus’ con el
canto de las monjas, entrada de la Virgen en su
cabildo precedido del canto de la Salve, oracion
y despedida.

Sabado Santo (4 de abril)

10.30 horas — Laudes en la Catedral de
Astorga

20.00. horas — Conferencia ‘Santo Sepulcro
de Jerusalén’ por el arquitecto Ignacio Dols en el
casino de Astorga.

Domingo de Pascua (5 de abril)

11.15 horas — Jubilosa Procesion del Re-
sucitado.

Organizada por la Cofradia de la Santa Vera
Cruz y Confalén.

Se dirigen desde su Capilla hasta la Catedral
para estar presentes en la Solemne Eucaristia
Pascual Concelebrada.

12.00 horas — Solemne Eucaristia Pascual
Concelebrada en la Catedral, presidida por el
Administrador Diocesano Javier Gay.

Asisten autoridades y representantes de to-
das las cofradias. Canta la Coral ‘Ciudad de
Astorga-Excelsior’ y se hace el reparto de Alelu-
yas por parte de la Cofradia de la Santa Vera
Cruz y Confalén.

13.00 horas - Finaliza la Misa con la Bendi-
cion Papal y la Felicitacién a la Virgen del Amor
Hermoso. Acto del Encuentro entre el Resucita-
do y la Virgen del Amor Hermoso

Regreso a la Capilla de la Santa Vera Cruz y
Confalén donde se dara un Huevo de Pascua a
los nifios y nifias participantes en la procesion.

Lugar recomendado: Atrio de la Catedral
con el Encuentro de Jesus Resucitado y la
Virgen del Amor Hermoso

Efeméride

Centenario de la Hermandad de Caballeros
del Silencio de Nuestro Padre Jesus Nazareno.
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La alegria del cristiano

En el afo 2.021 el tedlogo y cardenal aleman Walter
Kasper publicd un libro que titulé “La alegria del cristia-
no”. Es un tema interesante y que vale para todos los
tiempos, sobretodo en tiempos donde la alegria parece
que se esfuma comocaracteristica propia del cristianis-
mo, como si los cristianos,por serlo, no tengan nada que
ver con la alegria. Esto es muy serio, porque ataie a la
esencia del cristianismo que por definicion es ser alegre.

El cardenal Kasper con su libro nos invita a descubrir el
camino de la honda alegria del cristiano que, por serlo,
es alegre. Porque la alegria proviene de Jesucristo, y Je-
sucristo no viene a nosotros si no es para quitarnos la
tristeza y darnos la alegria del amor de Dios.

El Papa Francisco supo explicarnos todo esto en la ex-
hortacion apostélica “Amoris Laetitia”, la alegria del
evangelio. El Papa nos animaba a recuperar la alegria
‘que nace del alegre mensaje de la llegada del Reino de
Dios”.

Kasperdice en su libro que “a pesar de lasdificultades
de la vida, la alegriacristiana es la respuesta a la angustia
humana. Por la razon de que esto es lo que hizo Jesu-
cristo al venir al mundo”. Y es que Jesus nos amo, y nos
amo hasta el extremo.

No se trata de que los cristianos seamos unos optimis-
tas ilusos, sino de reavivar nuestra fe en el Dios del amor.

Ese amor es el que suscita en los cristianos la Esperan-
za, esa virtud que encamina la historia hacia su humani-
zacion que, en definitiva, es el encuentro con Dios. Por
poner un ejemplo, pienso que, en un funeral, y aunque
sean muchas las lagrimas que asomen a nuestros ojos,
se puede estar alegre, alegre porque esa alegria provie-
ne de Jesus, que vencio a la muerte. Y hasta se puede
cantar, ¢como no? Nuestro admirado D. Bernardo Vela-
do, entre muchisimos canticos que salieron de su cora-
z0On, nos regalo este:

“iCristo ha resucitado!

jResucitemos con él!

jAleluya, aleluya! Amén’.

Antonio Gémez Fuertes

Nuestra Ciudad.
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Poesia en las jornadas del IBO sobre la

Desde hace unos afos, el Instituto
Biblico y Oriental (IBO), fundado y
promovido por el leonés J. Garcia Re-
cio, organiza en Madrid unas notables
jornadas de la mano del biblista astor-
gano y hermano de La Salle José
Andrés Abarrio. Con ocasién de la
cercania de las festividades de Navi-
dad y Semana Santa, se concita una
propuesta cultural y teoldgica de pri-
mer nivel. Tanto los temas como los
ponentes giran en torno al motivo de
la celebracion de las fechas respecti-
vas, siempre con acierto y calidad.

José Andreés nacidé en Astorga y se
educé en el colegio de La Salle en la
ciudad vy, tras incorporarse a la institu-
cibn como hermano, ha recorrido un
camino de estudios y responsabilida-
des cada vez mas acrecentado.

Escriturista e investigador en la es-
cuela de su familiar Garcia Recio tam-
bién dirige el Instituto S. Pio X del
campus La Salle en Aravaca-Madrid.
En su aun juventud, va asesorando
sabores y experiencia que, a buen se-
guro, daran grandes frutos cuando al-
cance la edad de la madurez.

Este afio las jornadas en torno a la
Semana Santa abordaron desde la
traduccion de un poema inspirado en
Raimundo de Penafort promovida por
uno de los autores de espiritualidad
mas en boga (Erik Varden, el obispo
monje cisterciense que predicé esta
Cuaresma los ejercicios espirituales
al propio Papa), pasando por la rela-
cion historica de Jesus con el Templo
de Jerusalén hasta asuntos como las
reliquias de la Pasion de Cristo como
el Sudario de Oviedo y la Sabana
Santa.

Pero yo quisiera detenerme en una
de ellas: un poemario recitado por el
propio autor dedicado a Cristo crucifi-
cado. Victor Herrero de Miguel es un
fildlogo clasico, también biblico y poe-
ta de origen salmantino -amigo y com-
pafero de estudios en Roma de José
Andrés-. Ha sido ya premiado nacio-
nal e internacionalmente. El afio pa-
sado le toco el turno de recitar un poe-
mario escrito para la ocasion ante un

Semana Santa

conocido Crucificado de la catedral de
Salamanca en el evento “Poeta ante
la Cruz” que se celebra anualmente.
Siempre de la mano de algun poeta
relacionado con la capital salmantina
y de cierta trayectoria literaria.

En las Jornadas del IBO de este
afio previas a la Semana Santa inter-
vino Victor declamando sus versos
ante Jesus en el madero rememoran-
do asi su recitado en la Catedral. Ver-
sos inspirados, sentidos, hondos, sur-
gidos de la contemplacion del misterio
de Cristo sacrificado por los hombres
en el patibulo cruel del Calvario.

Ni que decir tiene que esta bella tra-
dicion se inscribe en la larga y exten-
sa ndmina de poetas y escritores que
han cantado en su poesia a la Cruz y
al Nazareno. Desde los clasicos au-
reos hasta Machado o Unamuno,
continuando esta tematica la poesia
anual del encargo salmantino.

“Camino al fondo” es el titulo del pu-
Aado de poemas y versos que como
un florilegio literario dedica Herrero de
Miguel al tema que nos ocupa y que
leyd con delicadeza, y la respetuosa
atencion del publico, el pasado dia de
S. José. Atinada propuesta y excelen-
te recitado -aun no siendo facil escu-
char leer poesia, al decir del autor-.
He buscado si estaban ya disponi-
bles: estan impresos con ilustracione-
sen Pamplona (2025). Sera una deli-
cia poder leerlos con si puedan hacer-
lo en letra impresa.

Aqui no puedo sino esbozar algun
rasgo de la vibracién poética de este
poemario, con ocasiéon de las ya pro-
ximas fechas del Triduo Pascual. Asi,
por ejemplo: “Recuerdas junto al rio el
cielo abierto/ Y una voz que indicaba
que eras tu el esperado/ Las palomas
bajaron en tropel para entregarte la
nueva primavera/ Has visto desde en-
tonces muy de cerca el alma de los
hombres/ Es ahora tu costado el ma-
nantial y un amor sin usura/ ira brotan-
do hasta llenar de gozo el Universo”.

O también, como muestra del des-
concierto del misterio redentor del mal
transformado en bien en la Cruz: “Al

que manda la lluvia y manda el sol
sobre todas las bestias/ Al que no cri-
ba el trigo ni protege al nifio de la vibo-
ra/ Al que contempla el fuego mien-
tras arden inocentes los tréboles/ Al
que callas y gritas, a ese, entregas tu
espiritu’.

Es dificil escoger, seleccionar, pero
baste como apunte: “Tu, transformas
la piedra en intemperie/Todo templo
ante ti se desmorona/ Concedes a
los hombres la inocencia de yacer
como flores/ siendo altares de luz, en-
trega pura, de una vida tan fragil como
bella.
¢No es tu muerte la puerta que libera
el paso de la savia?”

O esta otra estrofa: “; Y quién podra
cerrar lo que Dios abre?/

La golondrina que en tu pecho es-
pera/Nadie podra entre hierros enjau-
larla.” Sin embargo, rescato dos per-
las mas que condensan el espiritu del
poemario. Son estos dos versos, uno
referido a la Cruz: “eres como la som-
bra que da el arbol al hacha que lo
tala” en magnifica sintesis biblico-teo-
I6gica del amor y perdén que ella ex-
presa y otro dedicado al Crucificado
que pende de ella: “Y desvelas que
nos aguarda una misericordia tras el
velo del mundo”. En dos preciosos
trazos incluye casi toda la cosmovi-
sion cristiana.

Acabo con otro poema: “En lo alto
de tu trono/ un cartel en tres lenguas
lo proclama, eres el Rey desnudo/
contemplas cada rostro y nada espe-
ras/el agua en tu costado no pretende
llegar a los sedientos/ purificar las ul-
ceras, permitir que la cesta se deslice
con el nifio dentro/como todas las llu-
vias te derramas sin conocer el grano,
asi es la castidad, ese es el salto mor-
tal de los amantes.Eres como la som-
bra que da el arbol al hacha que lo
tala’.

Poesia de calidad, contemplativa y
espiritual, apropiada para meditar lo
que en la semana que comienza se
celebra en el mundo cristiano.

Gabriel Alonso-Carro y Garcia-Crespo
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En este 2026, la Cofradia de la Santa
Vera Cruz y Confalén recupera en la ma-
fana del Jueves Santo la Procesién de
los Pasos, conocida popularmente con el
nombre de “Vil Populacho” debido a la
canciéon que canta el coro infantil de los
Nifos de Sion.

Esta cancion, con letra del poeta Pom-
peyo Pérez Benito y musica del composi-
tor Leovigildo Blanco (conocido como
Paganini), se compuso hacia 1908 y la
cantaba el coro infantil que acompanaba
cada Jueves Santo a la procesion de los
Pasos, que sali6 por ultima vez en 1963.

Se recupero de forma puntual el Jue-
ves Santo de 2008 con motivo del cente-
nario de la Junta Profomento y en 2013
volvia al programa, también en 2016, con

Vuelve el ‘Vil Populacho

intencion de recuperar la sencillez que
siempre tuvo y con el coro infantil por las
calles de Astorga.

El grupo joven de la Cofradia, arropa-

do por la directiva, ha mostrado un gran
empefio e interés por recuperar esta pro-
cesidny el objetivo es poderla sacar a las
calles de nuestra ciudad cada dos afios.

Nazareno y Soledad. Mas que la devocion de un barrio

La Real, Antigua, Venerable y Benemé-
rita Cofradia de Nuestro Padre Jesus Na-
zareno y Maria Santisima de la Soledad
del barrio de Puerta de Rey recoge su
nombre de sus dos imagenes titulares.

"Camino del Calvario. Jesus Nazareno"
conocido por “El Nazareno” es una talla
anonima datada en 1815, al afio siguiente,
ser reformada en Astorga por Julian Lo-
pez. Los sayones son obra de Francisco
Lopez realizados en 1829. El Nazareno es
una talla de vestir, de pelo natural y made-
ra policromada que participa en la proce-
sion del Encuentro en la mafiana del Vier-
nes Santo portada por 80 braceros.

La obra luce sobre un trono de madera
caoba y plata estrenado en 2005 y es
acompanado musicalmente por la Banda
de la Cofradia “Nazareno y Soledad”.

La Virgen de la Soledad, es para todos
los cofrades el sentido de su devocion.
Esta imagen procesiona en la noche del
Viernes Santo y simboliza la madre ante la
muerte de su hijo. La talla es de autor ano-
nima y datada entre finales del siglo XVIl y
principios del XVIII. La talla, propiedad de
la cofradia, fue restaurada en 1996.

En la noche del Viernes Santo es lleva-
da por 100 braceros en una procesion de
silencio y recogimiento que llega a su pun-
to algido en el Convento de Sancti Spiritus
donde las hermanas le dedican una Salve.

Desde el afio 2002 en el que se realizd
su nuevo trono en plata, se ha ido incorpo-
rando ano tras afio nuevos ornamentos en
su paso, en el afio 2022, se estrena el
nuevo terno y manto que se ha confeccio-
nado para Ella.

Tras las emociones vividas en los ac-
tos de su Coronacion Canodnica, los de-
votos de Ntra. Sra. de los Dolores y su
Archicofradia, nos encontramos cele-
brando su novena y gustando reposada-
mente de contemplar su imagen corona-
da. Hemos sido los privilegiados testigos
de un acontecimiento histérico irrepeti-
ble.

Nos toca comprometernos a dejar esta
herencia muy viva a las generaciones
que vienen detras. A otros les tocara ce-
lebrar el décimo aniversario, el 25, el 50 o
el Centenario de la Coronacion Candni-
ca. Nosotros estabamos alli, lo vimos con
nuestros ojos y lo hicimos posible entre
todos.

Animamos a toda la Ciudad a conti-
nuar arropando con su carifio y devocion

La Virgen de los Dolores Coronada

ala Virgen de los Dolores. Ella no deja de
cuidarnos a todos y de ejercer su mater-
nidad en forma de consuelo, de protec-
cion y de firme esperanza.

Cuando el Domingo de Ramos poda-
mos acompafiar su imagen por nuestras
calles, ademas de disfrutar de la belleza
de su imagen coronada, podremos sentir
la emocién de que su diadema lleva un
pedacito de vida, de generosidad y de co-
razon de muchos de nosotros.

Sus dolores son nuestra esperanza y
en su corona estan los corazones de sus
hijos.
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El afo 2026 marca el Centenario Fun-
dacional de la Hermandad. Bajo el lema
100 afios de Silencio, se presenta un am-
plio programa de actos conmemorativos
a poner en valor el legado histdrico, el pa-
trimonio y humano, reforzar los lazos con
la ciudad y profundizar en la vida espiri-
tual y solidaria de la Hermandad.

Cien anos después, el Nazareno sigue
siendo el eje espiritual y simbdlico de una
Hermandad que ha sabido superar difi-
cultades, renovarse y permanecer fiel a
su identidad: el Silencio como forma de
oracion y testimonio.

Este afio tan especial estara jalonado
de iniciativas y celebraciones extraordi-
narias que culminaran en una Semana
Santa de 2026 cargada de significado, en
la que no faltaran sorpresas y gestos con-

Cien anos de Silencio

memorativos que haran visible el Cente-
nario en las calles y en el corazén de
quienes acompafan al Nazareno.

Os dejamos unas fotos también de Ma-

ria Sma. de la Salud, muevaimagen de la
Hermandad que procesionara por prime-
ra vez en Astorga el préximo Jueves San-
to por la Noche.

Cofradia Bendito Cristo de los Afligidos

El Jueves Santo la Cofradia del Bendi-
to Cristo anunciarapor décimo octavoa-
Ao, su pregdn a caballo,donde anuncia la
salida del Sefior de los Afligidos y el ser-
mon de las Siete Palabras del Viernes
Santo. Haciendo parada en siete puntos
de la Bimilenaria ciudad de Astorga, des-
de los cuales se llamara a todos los ciu-
dadanos de la localidad a acompafar a
su Cristo, a sus hermanos cofrades y a
sus fieles.

Este afio el pregdn ha sido escrito por
D.Andrés Martinez Oria, Catedratico en
literatura, escritor y poeta.

El Viernes Santo y como viene hacien-
do desde el afio 1943, fiel a su cita, el
Bendito Cristo de los Afligidos saldra del
barrio de San Andrés, subira el Postigo
junto a sus cofrades de capirotes grana-

tes, los vecinos de su barrio y los devo-
tos que gusten acompafiarlo. Este afio
se unira a ellos una Madre, que rota por
el dolor de la perdida su hijo nos traera un
aire de Esperanza. Recorreran las calles
de la ciudad hasta llegar a la SAI Catedral
de Astorga, donde, a las 13:00 horas se
realizara el sermén de “Las Siete Pala-
bras de Nuestro Sefor Jesucristo en la
Cruz”.

Este afo la Cofradia estrenara:

1° Una imagen, Nuestra Sefiora de la
Esperanza de los Afligidos.

22 Las Gualdrapas del trono del Bendi-
to Cristo de los Afligidos.

3° Una pequefia reforma en el trono
del paso titular donde se han tallado el
escudo heraldico de la Cofradia.

Cofradia de la Entrada de Jesis en Jerusalén "Las Palmas"

Un afio mas nuestra Cofradia afronta la
recta final de la cuaresma 'y con ello la lle-
gada de la semana mas esperada por los
cofrades, en la que revivimos los misterios
de la pasion, muerte y resurreccion de N.S.

Como no podia ser de otra manera, ha-
cemos llegar varias novedades con res-
pecto a nuestra penitencial, que durante
todo el afio y sin el trabajo incansable de la
Junta de Hermanos no podrian ver la luz.

En primer lugar, una pequefia reforma
en nuestro cabildo ha permitido la cons-
trucciéon de una vitrina en la cual mostrar
los estandartes y varios enseres de la Co-
fradia a los hermanos y visitantes en la en-
trada de nuestra sede, asi como la exposi-
cion de varios documentos en las paredes
del cabildo. En colaboracion con el Excmo.
Ayuntamiento de Astorga, el pasado dia 14

de marzo, vio la luz un proyecto muy de-
seado para nosotros, el descubrimiento de
una placa conmemorativa en y posterior
bendicion de la misma en el jardin de la
plaza escritores Carro Celada, dotando a
este pequefio emplazamiento con el nom-
bre de nuestra Cofradia. La ubicacion de
este emplazamiento tiene un especial sig-
nificado por ser el ultimo emplazamiento
del barrio por el que discurrimos antes de
adentrarnos en las calles principales del
callejero municipal.

Y por supuesto, no podiamos dejar de
trabajar en nuestras salidas procesiona-
les, para lo cual este afo se han adquirido
unas capelinas para el cuerpo de mona-
guillos, asi como unas dalmaticas y unos
ciriales para el recién creado cuerpo de
acolitos.
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Hermandad de la Santa Cena

La Hermandad de la Santa Cena fue
fundada en 1969 como una segregacion
de la Hermandad de los Caballeros del
Silencio, agrupando a trabajadores y em-
presarios de los gremios de Hosteleria y
Alimentacion.

Organiza la procesién de la Santa
Cena en la noche de Miércoles Santo
tras un acto eucaristico en el que se ben-
dices los panes. También participa en la
procesion del Viacrucis organizada por la
Junta Profomento de la Semana Santa
de Astorga en la tarde-noche de Martes
Santo.

Los pasos que saca a las calles de
Astorga la noche de Miércoles Santo
son:

- Santa Cena: realizado por Manuel
Aldrey en 1952 en Santiago de Compos-

tela. De madera policromada, fue restau-
rado en 1996. Es propiedad de la Her-
mandad de Caballeros del Silencio. Pro-
cesiona en un trono sobre ruedas.

- Prendimiento de Cristo (Beso de Ju-
das): realizado en Valencia en 1909 por
José Romero Tena. De madera policro-
mada, el grupo escultérico esta inspirado
en el mismo tema de Salzillo. Es propie-
dad de la Cofradia de la Santa Vera Cruz
y Confaldén y procesiona en un trono so-
bre ruedas.

- Oracion en el Huerto: popularmente
conocido como «Los Durmientes», fue
realizado en 1955 por Manuel Aldrey. De
madera policromada, y restaurado en
1997, es propiedad de la Hermandad de
Caballeros del Silencio. Procesiona en
un trono sobre ruedas.

- Jesus Cautivo: realizado en madera
policromada por Proceso Arte 8 en
1997-98, es pujado por 40 braceros.

En el Viacrucis de Martes Santo proce-
siona con JesuUs de la Obediencia reali-
zado en 2024 por Alvaro Flores Rojas y
bendecido en el afio 2025. Se trata de
una talla articulada de candelero realiza-
da en madera policromada. El rostro esta
inspirado en “Nuestro Padre Jesus en su
Soberano Poder ante Caifas” mas cono-
cido como “San Gonzalo” por el nombre
de la Hermandad que lo procesiona. Los
colores elegidos para la vestimenta son
el blanco para la tunica y el rojo para
manto, representando los colores de la
Hermandad.. Es portado entre 24-27 car-
gadores infantiles (nifios y nifias de entre
10 y 15 afos).

Cofradia de las Damas de la Virgen de la Piedad

En el corazon de la tradicién religiosa de la ciu-
dad de Astorga, la Cofradia de las Damas de la
Virgen de la Piedad representa una expresion
profunda de fe, devocion y compromiso con la Se-
mana Santa de Astorga. Nacida del deseo de un
grupo de mujeres de participar activamente en la
vida cofrade de la ciudad, la hermandad fue fun-
dada en 1992 y erigida candnicamente en 1993.

Desde su origen, la cofradia ha tenido un ca-
racter especial: esta formada exclusivamente por
mujeres, quienes, con respeto y entrega, han sa-
bido encontrar su propio espacio dentro del rico
patrimonio cofrade de la ciudad. Su sede se en-
cuentra en el Santuario de Nuestra Sefiora de Fa-
tima, lugar desde el que organizan sus actos reli-
giosos y desde donde parten sus actos y celebra-
ciones durante los dias més intensos de la
Semana Santa (Viernes de Dolores, Lunes Santo
y Martes Santo)

El habito de las damas, sobrio y elegante, re-
fleja el espiritu de recogimiento que caracteriza a
la hermandad: tunica negra con bocamangas y fa-
jin blancos, acompanada por capirote negro. Este

conjunto simboliza el duelo y la contemplacion del
dolor de Maria ante la Pasién de su Hijo, una de-
vocion que constituye el centro espiritual de la co-
fradia.

Laimagen titular es la Virgen de la Piedad, una
talla de gran valor artistico y devocional que re-
presenta a la Virgen sosteniendo el cuerpo de
Cristo tras el descendimiento de la cruz que du-
rante el afio reside en el Museo del Palacio de
Gaudi. Durante la Semana Santa, estaimagen re-
corre las calles de Astorga acompafiada por el si-
lencio respetuoso de las cofrades y por la emo-
cion de los fieles que contemplan el paso con pro-
fundo recogimiento.

Este afio, ademas, la cofradia presenta algu-
nas novedades en sus recorridos procesionales.
La procesion del viernes de Dolores pasara por la
plaza donde se alza el emblematico Palacio Epis-
copal de Astorga, obra del célebre arquitecto
Antoni Gaudi, atravesando la plaza Eduardo de
Castro, un enclave especialmente significativo
por su belleza y simbolismo dentro de la ciudad.
Por su parte, la procesién del Lunes Santo modifi-

cara también su itinerario habitual para pasar por
el atrio de la majestuosa Catedral de Santa Maria
de Astorga, ofreciendo asi una estampa solemne
y muy esperada por los fieles.

Entre los momentos mas emotivos de estas
procesiones destaca su finalizacién, cuando tiene
lugar el canto a la Virgen, un instante de profundo
recogimiento en el que las voces se alzan para
honrar a Maria. Este acto, cargado de sentimiento
y devocion, se ha convertido en uno de los puntos
de mayor interés y emocion para cofrades y asis-
tentes, poniendo el broche final a una procesion
vivida con intensidad y fe.

Con el paso de los afios, la Cofradia de las Da-
mas de la Virgen de la Piedad se ha consolidado
como una parte esencial del patrimonio religioso y
cultural de Astorga. Su presencia en la Semana
Santa no solo aporta solemnidad y belleza

a las celebraciones, sino que también mantie-
ne viva una tradicién que une historia, arte y espi-
ritualidad, recordando el valor de la fe compartida
y de la devocién transmitida de generacién en ge-
neracion.

AVUNTAMIENTO OF ASTORGA

Vive con nosotros la tradicién, la piedad popular, los sentimientos de la Pasién, Muerte

y Resurreccién dej esucristo, donde la esperanza cristiana estd mas viva que nunca.

Ven, Descubre la Semana Santa de Astorga 5. gfau

@BEPAJU
STORGA
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DE OTRO TIEMPO... 1678

Puerta para la Capilla de Jesus Nazareno

La hoy Real Cofradia de Nuestro
Padre Jesus Nazareno y Maria San-
tisima de la Soledad fue fundada el
28 de enero de 1674 por 33 personas
en el antiguo convento de San Dicti-
no, de la Orden de Santo Domingo y
en la Iglesia de los frailes y en su cer-
cania espiritual se mantuvo siempre
relacion y dependencia.

La capilla

Se ha supuesto que la Cofradia
hasta mediados del siglo XVIII no
construiria capilla propia y es dato
erréneo, porque como ademas es l6-
gico, el uso de la Iglesia conventual
no dejaria de traer problemas y de-
sencuentros mas o menos molestos,
entre las dos instituciones y buscan-
do una independencia la Cofradia a
poco tiempo de su constitucion ya
decidié construir una capilla propia y
asi lo demuestra la peticién que el
afio 1676 hicieron al ayuntamiento
pidiendo licencia para fabricar una
ermita, con el conveniente solar y la
piedra necesaria para ella. Sobre ello
el 14 de diciembre el ayuntamiento
acord6 “que por cuanto la Cofradia
de Jesus de Nazareno ha pedido li-

de Astorga

cencia para un campo para fabricar
una ermita en la poza de junto al con-
vento de San Dictino y para sacar
piedra en la pedrera junto a los hor-
nos de la teja detras de dicho con-
vento y que hicieron vista de ojos los
Sefiores Don Pedro Salazar y Don
Antonio Nieto que senalaron los pies
que habian de ser y no hacer agracio
ni perjudicar a nadie atendiendo a
que es una obra tan meritoria se les
da licencia para que fabriquen dicha
ermita en la parte y conforme a los
pasos que se les sefald y para que
saquen la piedra necesaria para di-
cha obra y no mas y para ello se les
despache licencia en el forma acos-
tumbrada” (AMA LIBRO 6 fol 32 v°.)
Es claro que no es una capilla de la
iglesia del Convento, sino una edifi-
cacion inmediata, pero independien-
te. El contrato que veremos, la deno-
mina “hermita”.

Las puertas

Eficazmente se realiz6 la obra, de
la que por el momento poco pode-
mos decir y dos afios después esta-
ba acabada la capilla, ya que en
1678l se contratan las puertas para la

misma; puertas con una cierta cali-
dad que suponen un edificio no vul-
gar, y de cuyo contrato quiero dar no-
ticia, publicando también la intere-
sante traza que acompafia el
documento. Son puertas muy hermo-
sas, verdadera obra de arte que no
se encargaron a un simple carpintero
sino a dos acreditados maestros del
oficio que aqui se denominan quiza
un poco excesivamente “arquitectos,
ensambladores”, Juan Lopez y Pe-
dro Carral, el mozo que firma la tra-
za.El resultado es una obra concase-
tones, florones y pafios labrados con
huecos abalaustrados,para permitir
la vista al interior, sefial de que la
imagen alli venerada despertaba el
interés de los devotos y cuando no se
podia acceder, al menos esa vision
desde el exterior era suficiente para
recitar una plegaria. Puertas que ha-
bran perecido con los desastres de la
guerra de la independencia, como
casi todo el patrimonio de la Cofra-
dia, que fue especialmente victima
de los desafueros de los franceses.
Como fiador, la obra era de importan-
cia, aparece otro Pedro Carral, el vie-
jo también carpintero, y que es el pa-
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dre del homénimo contratante.

El término de ejecucion queda fija-
do para fines de marzo, se queria te-
ner la capilla dispuesta ya para la Se-
mana Santa de ese ano. Viernes
Santo fue el 17 de abril.

Como siempre creo que la lectura
de lo mas significativo del contrato,
satisface nuestra curiosidad de sa-
ber los detalles de esta obra.

Contrato

(Protocolos de Tirso Rodriguez
Raposo Archivo Histérico Provincial
de Ledn caja 9782)

“En la ciudad de Astorga 21 dias
del mes de enero de 1678, ante mi
escribano y testigos parecieron pre-
sentes de la una parte Alonso Alva-
rez de la Torre juez y Gabriel Lopez
mayordomo de la Cofradia de Jesus
de Nazareno, sita en el convento de
Santo Dictino extramuros de esta
ciudad y de la otra Juan Lopez y Pe-
dro Carral mozo, arquitectos ensam-
bladores residentes en esta dicha
ciudad como principales, y Pedro Ca-
rral maestro de carpinteria como su
fiador, y dijeron estan concertados
convenidos e igualados como por la
presente se convienen y conciertan
en que los dichos Juan Lopez y Pe-
dro Carral como tales maestros han
de hacer dos puertas para la ermita
de la dicha cofradia, que han de ser
las principales de ella una de ellas un
postigo en la del lado derecho de dos
varas de largo dejando en él un claro
y otro en la otra de dos tercias y han
de ser moldeadas y entrepafiadas y
ademas de ello han de hacer ofra
puerta para la sacristia con su marco
conforme al claro que esta hecho y
ha de ser también con sus entrepa-
fios almohadillados con sus boceles
y boquillas que sea fuerte y en ellas
han de poner los guijos abracaderas
y tejos (términos de carpinteria) que

fueren necesarios y los claros para
dichas redecillas haciéndolas confor-
me a la traza que va junto con esta
escritura, firmada de los sobre dichos
al pie de ella del dicho Pedro Carral y
en lo alto del dicho Juan Lopez y para
ellas se les ha de dar un negrillo que
se ha sacado de limosna en el lugar
de San Roman de la Vega y una tabla
de nogal que dio de limosna el licen-
ciado Santiago Rey y otros tres ma-
deros que han dado otros dos devo-
tos de nogal y no otra cosa alguna.
Las cuales han de dar fechas acaba-
das y en toda perfeccion y todas de
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negrillo y nogal conforme a dicha tra-
za para fin de marzo de este presen-
te afio conforme a la dicha traza y
condiciones y por el trabajo que en
ellas han de tener y darlas asentadas
por su cuenta y a toda costa se les
han de dar y pagar 520 reales de ve-
llbn pagados en esta manera 220
reales luego para comprar madera
para empezar a labrar y los 300 res-
tantes para cuando dieren puestas y
asentadas dichas puertas que han
de ser el dia referido en cuya confor-
midad los maestros como principales
y el dicho Pedro Carral el viejo como
su fiador...”

Siguen todas las reiterativas for-
mulas juridicas de los contratos para
dar seguridad a lo acordado, insis-
tiendo en que se hagan dichas puer-
tas en la forma que va declarada,
conforme la traza que tiene de los di-
chos Pedro Lépez y Pedro Carral sin
alterar cosa alguna y no cumpliendo,
los cofrades puedan mandar a un
maestro de dicho arte y por lo que
costaren mas de lo que estan concer-
tados, ser ejecutados. Y la cofradia a
pagar lo convenido dando para ello
todas las seguridades juridicas. Fue-
ron testigos Luis de Torres, Nicolas
de la Cruz y Andrés Tejedor vecinos y
residentes en la dicha ciudad de
Astorga, firmando todos y el notario
dando fe de ello.

Destacar, a los responsables ini-
ciales de la Cofradia, el juez Alonso
Alvarez de la Torre y el mayordomo
Gabriel Lépez, que se responsabili-
zan eficazmente de la obra de la Ca-
pilla, en la que tendran sus image-
nes, reuniones y cultos, siendo un
buen cimiento para que la Cofradia
prontose consolidase y llegue muy
viva hasta hoy aun con momentos di-
ficiles y contratiempos.

Miguel Angel Gonzalez Garcia
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Venta de material eléctrico
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El potaje, tradicion y sabor de Cuaresma

El potaje de vigilia es uno de esos
platos que condensan en una sola
cazuela siglos de tradicion, religiosi-
dad popular y cocina humilde.

En Espaia, su presencia se vuelve
especialmente significativa durante
la Cuaresma y, de manera muy parti-
cular, en el Viernes Santo , cuando la
tradicion cristiana establece la absti-
nencia de carne.

Este contexto historico-religioso es
el que dio origen a un guiso que, lejos
de ser una simple alternativa, se con-
virtié en una auténtica joya gastrono-
mica.

Origen y evolucion del potaje
de vigilia

La costumbre de evitar la carne du-
rante la Cuaresma se remonta a la
Edad Media, cuando la Iglesia catdli-
ca establecid normas estrictas sobre
la alimentacién en tiempos de peni-
tencia.

Para sustituir las proteinas carni-
cas, se recurrio a ingredientes acce-
sibles y nutritivos: legumbres, pesca-
do en salazén y verduras.

El bacalao, gracias a su larga con-
servacion en sal, se convirtié en el
pescado por excelencia de estas fe-
chas, ya que podia transportarse y
almacenarse sin necesidad de refri-
geracion.

El potaje de vigilia nacio precisa-

mente de esta combinacion: garban-
zos , como base energética; bacalao,
como aporte proteico; y espinacas,
que aportaban frescura y equilibrio.
Con el tiempo, en algunas regiones
se incorpord también arroz, que ana-
dia cuerpo y suavidad al guiso.
Aunque cada zona de Espafa ha
desarrollado sus matices, la esencia
del plato se ha mantenido intacta.

La receta tradicional, una
armonia de sabores sencillos

El potaje de vigilia destaca por su
sencillez y por la armonia entre sus
ingredientes.

El proceso comienza con la coc-
cion de los garbanzos , que requie-
ren mas tiempo para ablandarse. Se
colocan en una olla con agua calien-
te, una hoja de laurel y un chorrito de
aceite de oliva.

Mientras se cuecen, se prepara un
sofrito con cebolla picada y ajo, que
se pochan lentamente hasta quedar
tiernos y dorados.

En ese momento se afade el pi-
mentdn , que aporta el caracteristico
color rojizo y un aroma inconfundible.

Cuando los garbanzos estan casi
tiernos, se incorpora el bacalao tro-
ceado y las espinacas , que se fun-
den rapidamente en el caldo.

El arroz se afiade en la fase final,
permitiendo que el potaje adquiera

una textura mas cremosa y consis-
tente. Tras unos minutos de coccién
suave, el guiso queda ligado, aroma-
tico y profundamente reconfortante.

Un plato que trasciende la
tradicion

Aunque su origen esta ligado a la
abstinencia religiosa, el potaje de vi-
gilia ha trascendido ese marco para
convertirse en un plato apreciado por
su sabor y su equilibrio nutricional.

Es un ejemplo perfecto de como la
cocina tradicional espafola sabe
transformar ingredientes sencillos en
elaboraciones llenas de caracter.

Hoy en dia, se disfruta tanto en ho-
gares como en restaurantes, espe-
cialmente durante la Semana Santa,
pero también en cualquier momento
del afio en el que apetezca un guiso
calido y lleno de historia.

TIf.: 987 615 613

www.restaurantelasmurallas.es
Avda. Ponferrada, 10 » 24700 - Astorga
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PREGON

Javier Gay:

“Dios es el centro de la Semana Santa,

no nosotros’

El administrador diocesano en sede vacante abria de forma oficial con su pregoén, el pasado
21 de marzo en la Catedral, la Semana Santa 2026 que contara con dos nuevas imagenes
marianas por nuestras calles y que recupera el Vil Populacho’

La Catedral de Astorga acogia el
pasado 21 de marzo el pregon de la
Semana Santa 2026, una ineludible
cita que supone el pistoletazo de sali-
da oficial a nuestra Semana de Pa-
sion. Ante un Templo Mayor abarro-
tado de fieles, cofrades y autorida-
des, el administrador diocesano en
sede vacante, Javier Gay, fue des-
granando y recorriendo dia a dia y
paso a paso nuestra Semana Santa
desde el Domingo de Ramos a la
Pascua sin olvidar el centenario de
los Caballeros del Silencio, las dos
nuevas imagenes marianas o la re-
cuperacion de la procesion del ‘Vil
Populacho’.

En un pregon jalonado con citas de
los evangelistas Marcos, Mateo y Lu-
cas, ademas de versos de Lope de
Vega, Antonio Celada o Bernardo
Velado, Gay puso el acentoenlafey

NELSO
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en la devocion recordando que “la re-
surreccion del Seror es la gran ex-
clamacion a la que toda celebracion
de la Semana Santa debe conducir.
Sin ella nada tendria sentido. Con
ella todo recupera su razon de ser”.
Asi, detallo que “si Cristo esta muer-
to, si s6lo nos quedan su mensaje y
sus palabras, sus obras y milagros,
pero él no esta, todo se desvanece.
Sélo estariamos haciendo represen-
taciones, obras de teatro por las ca-
lles, performances con siglos de his-
toria, pero al final recuerdos de un
pasado ya extinguido que tan solo
pervive en nuestros recuerdos. Pero
si Cristo esta vivo, si ha resucitado,
entonces cada paso de los braceros,
cada indicacion de los gobernadores
de los pasos, cada decision sobre
qué procesiones realizar, como lle-
varlas a cabo o como adornar el

paso, entonces todo habla de Dios,
de un Dios vivo que sigue entre noso-
tros’.

El pregonero afirmé que “la pasion
de Cristo, su muerte y resurreccion
son la union perfecta y redentora de
Cristo con la historia de cada perso-
na humana. Dios es el centro de la
Semana Santa, no nosotros. Cele-
braciones liturgicas y procesiones
solemnes deben realizarse y vivirse
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de tal modo que sirvan a su objetivo
primigenio, favorecer el encuentro
del hombre con Dios y ayudar a ex-
presarlo y a vivirlo”.

El administrador diocesano y tam-
bién dean-presidente de la Catedral
explicé que “lo que venimos a anun-
ciar no es tan soélo un elenco de pro-
cesiones, ni siquiera un conjunto de
celebraciones liturgicas. Lo que hoy
anunciamos es que Dios, en Cristo,
ha venido a desposarse con el hom-
bre, a unir su vida con la nuestra. Lo
que vamos a vivir es el desposorio de
Dios con el hombre, realizado en la
muerte y resurreccion de Cristo”.

También subrayd que “el centro de
la vida y del anuncio cristiano no es la
muerte, sino la vida. Y el Domingo de
Ramos, con los nifios alrededor de la
borriquilla, nos recuerda que cada
uno de estos nifios son amados des-
de antes de nacer, no solo por sus
padres, que tambien, sino sobre todo
por el mismo Dios, el tnico que pue-
de amar plena y absolutamente.
Para poder vivir la Semana Santa ne-
cesitamos la sencillez y la humildad
del nifio que contempla y penetra en
el Misterio sin querer someterlo todo
a una razon que nunca podra abar-
carlo”.

En su repaso por cada cofradia,
jornada, paso y procesion, Javier
Gay, al hacer referencia al Martes
Santo, quiso aprovechar para mos-
trar “un agradecimiento sincero a to-
dos los que desde la Junta Profo-
mento de la Semana Santa de esta
ciudad han trabajado y colaborado
desde aquel lejano 1908 hasta hoy
mismo, para que la Semana Santa
de Astorga no sea tan solo una suce-
sion de procesiones, sino la expre-
Sién de fe de toda la ciudad. La cade-
na con los ocho eslabones de su lo-
gotipo y escudo expresan esta union
de todas las cofradias en un unico
emperio, que a lo largo de estos dias
todos podamos acercarnos al miste-
rio salvador de Cristo”.

Ademas, hizo hincapié en que ‘el
anuncio de la resurreccion de Cristo
es el centro de toda la vida cristiana,
el centro al que conducen todas las
celebraciones y procesiones que du-
rante estos dias han poblado y reco-
rrido nuestras calles. Si Cristo no ha
resucitado, vana es nuestra fe y
nuestras procesiones y celebracio-
nes hubiesen sido merosrecuerdos
del pasado. Pero, si Cristo ha resuci-
tado, entonces todo cobra sentido.
Cada celebracion, cada procesion,

debieran recordar que siempre han
de apuntar y sefialar a la gran cele-
bracion de la Pascua. Si la vida cris-
tiana no mira siempre a la Pascua, di-
ficilmente sera vida, pero seguro que
no sera cristiana’.

En este sentido, apunt6 que “cele-
brar la Semana Santa no es celebrar
la muerte, sino la vida. Acompafiar a
Cristo en su entrega, y a la Virgen en
su dolor, es reconocer la propia debi-
lidad necesitada de redencion, para,
junto a ellos, esperar la victoria de la
resurreccion que es nuestro destino
final”.

Por todo ello, el pregonero quiso
culminar su pregén con las siguien-
tes palabras: “jQueridos cofrades,
queridos todos! Celebrad la Semana
Santa, anunciadla, pregonadla, vivid-
la hondamente.

Portad los pasos, llevad insignias,
cruces, estandartes. Vestid tunicas,
capirotes, cingulos, guantes. Todo
sea y todo valga, para expresar y
anunciar a todos que Cristo ha resu-
citado, que acompanarlo en su muer-
te es sblo para participar en su resu-
rreccion.

jQué Cristo resucitado os sosten-
ga y os aliente!

jFeliz Semana Santa 2026!".
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Centenario de la Hermandad de
Caballeros del Silencio

La Hermandad de Caballeros del
Silencio de Nuestro Padre Jesus Na-
zareno celebra este ano su centena-
rio y lo hace ademas con un amplio
programa de actividades a lo largo
de todo 2026, algunas que ya se han
realizado —como la presentacion del
cartel y la imagen del centenario, el
hermanamiento con el Silencio de
Zamora o el via crucis con el traslado
del Nazareno- y otras que se desple-
garan a lo largo de los proximos me-
ses —concierto benéfico, quinario ex-
traordinario, bando del silencio, pro-
cesion extraordinaria, exposicion
fotografica, convivencia para la ju-
ventud cofrade o talleres-.

La Hermandad nace en el 28 de fe-
brero del 1926, tras las acciones em-
prendidas un afio antes por la Comi-
sion para el Fomento de la Semana
Santa - actual Junta Profomento- que
acordo hacer un llamamiento a todos

los astorganos para crear una nueva
cofradia, con sede en la parroquia de
San Bartolomé, que realzara y enal-
teciera la imagen del “Jesus Nazare-
no”, y asi devolver a la procesion del
Jueves Santo el esplendor de otros
tiempos.

En sus estatus, se acuerda elegir
como titular la imagen del “Nazare-
no”, propiedad de la Cofradia de la
Santa Vera Cruz y Confalén, acom-
panada de la Cruz Verde. Tras la
guerra civil, la Semana Santa vive un
momento de oscurecimiento por lo
que hay que trasladarse a los afos
cincuenta para volver a la necesidad
de trabajar y despertar un vivo entu-
siasmo entre los hermanos.

Es en la década de los 50 cuando
se inicia una nueva etapa de activi-
dad tratando de ampliar el numero de
cofrades e incorporando las Farolas
de Pasion, realizadas por el astorga-
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no Arturo del Fresno, faroles artisti-
cos que representan las estaciones
del Calvario de Jesus.

Se incorporaran después mas ima-
genes como la Santa Cena y la Ora-
cion del Huerto, cedidas ambas a la
Hermandad de la Santa Cena.

A finales de la década de los 70 y
principios de los 80 se produce un
decaimiento de la Semana Santa en
general y de esta hermandad en par-
ticular que, gracias a la iniciativa e
ilusion de varias personas, fue supe-
rada resurgiendo con mas fuerza. En
la actualidad, y tras el impulso de los
90, ha habido un crecimiento conti-
nuado y nuevas iniciativas.

Asi, la Hermandad intenta recupe-
rar tradiciones pasadas y darle una
mayor vistosidad al desfile procesio-
nal e incorpora también mujeres ade-
mas del paso del Ecce Homo de Val-
deviejas.
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Virgen de la Salud

Coincidiendo con la fiesta de la
Hermandad, el pasado 15 de marzo
se realizo, en la parroquia de San
Bartolomé, una jornada de especial
significado para todos los hermanos
y devotos que forman parte de la
Hermandad, uno de los momentos
mas esperados y emotivos: la pre-
sentacion y bendicion de su nueva
imagen titular, Maria Santisima de la
Salud, una obra de gran delicadeza y
profundo caracter devocional realiza-
da por el escultor José Maria Hurta-
do.Esta nueva advocaciéon mariana
nace con la vocacion de convertirse
en un referente de oracién y consue-
lo para todos los fieles, invitandonos
a profundizar aun mas en la devocién
a la Santisima Virgen. La imagen,
concebida con gran sensibilidad ar-
tistica y espiritual, pretende ser un
punto de encuentro para la fe de
nuestros hermanos y para todos
aquellos que se acerquen a contem-
plarla con el corazén abierto.

El proyecto, acariciado desde ha-
cia tiempo por la Hermandad, co-
menzo a concretarse a la vez que
nuestro mundo vivié un momento de
incertidumbre y estremecimiento que
nos sobrecogio a todos: la pandemia
de la Covid 19. Este acontecimiento
hizo que la advocacion de la Salud se

nos presentase como la mas ade-
cuada para la nueva imagen que
queriamos realizar.

Fue encargada al escultor José
Maria Hurtado Rodriguez. Nacido en
Sevilla y formado en la escuela de
Artes y Oficios realiz6 los estudios
superiores en la Universidad de Be-
llas Artes de Sevilla y en la Complu-
tense de Madrid, licenciandose en la
especialidad de Escultura.

La imagen esta realizada en su to-
talidad en madera de cedro y alcanza
los 170 centimetros de altura. Ha
sido realizada con las técnicas pro-
pias de la imagineria clasica, policro-
mada con técnicas al 6leo sobre es-
tuco y patina al aceite de linaza para
enfatizar sus volumenes y realismo.
La imagen cuenta con pestafas de
pelo natural en los parpados superio-
res, lagrimas de cristal templado y
brazos articulados mediante el siste-
ma de rotulas.

Su lugar de destino para el culto,
asi como la advocaciéon de esta re-
presentacion Mariana, ha marcado la
expresividad y el caracter sobrio de
la imagen, que a su vez se antojan
cercano y piadoso, con ciertos ras-
gos naturalistas sin desvincularse de
los canones estéticos clasicos del
arte sacro.

La imagen se presentaba, el pasa-
do mes, vestida integramente por un
ajuar prestado para la ocasion por la
Cofradia del Santo Cristo de la Bie-
naventuranza de Ledn, pertenecien-
te a suimagen mariana, Maria Santi-
sima de la Misericordia.
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La relevancia del pescado durante la
Semana Santa

Tradicion, historia y riqueza
culinaria

Un origen marcado por la
religion y la geografia

La Semana Santa ocupa un lugar
central en la cultura espanola, no
solo por su dimensién religiosa y fes-
tiva, sino también por su profunda
huella en la gastronomia de todos los
rincones de Espafia.

Entre los elementos mas caracte-
risticos de estas fechas destaca el
consumo de pescado, especialmen-
te el bacalao, cuya presencia en los
hogares y restaurantes se multiplica
durante la Cuaresma.

Esta costumbre, que hoy forma
parte del patrimonio culinario del
pais, hunde sus raices en siglos de
historia y refleja la capacidad de la
cocina espanola para transformar la
austeridad en sabor.

La tradicion de evitar la carne du-
rante la Cuaresma se remonta a los
primeros siglos del cristianismo, aun-
que fue en la Edad Media cuando la
Iglesia establecié normas mas estric-
tas de ayuno y abstinencia. La carne
de animales terrestres se considera-
ba un alimento festivo, asociado a la
celebracién y al disfrute, por lo que
su consumo se prohibia en los dias
penitenciales.

El pescado, en cambio, se acepta-
ba como un alimento mas humilde y
acorde con el espiritu de recogimien-
to. Espana, con su extensa costay su
arraigada tradicion marinera, adopt6
esta practica con naturalidad. Sin
embargo, en las zonas del interior
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surgi6 un desafio: jcémo garantizar
el acceso al pescado en un tiempo en
el que no existia la refrigeracion?

La respuesta fue el bacalao sala-
do, un producto que revolucioné la
alimentacion europea desde la Edad
Media.

Su capacidad de conservacion
permitié que llegara a cualquier rin-
con del pais, convirtiéndose en el in-
grediente estrella de la cocina cua-
resmal.

La cocina de Semana Santa;
sencillez, ingenio y sabor

La gastronomia de Semana Santa
es un ejemplo perfecto de como la
cocina tradicional espafola ha sabi-
do sacar partido a ingredientes mo-
destos.

Aunque el bacalao es el protago-
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nista indiscutible, cada region ha de-
sarrollado recetas propias que com-
binan productos locales, técnicas an-
cestrales y un profundo respeto por
la tradicion.

Bacalao al pil-pil

En el Pais Vasco, el bacalao alcan-
za su maxima expresion con el pil-pil.
Esta receta, aparentemente sencilla,
requiere paciencia y técnica para lo-
grar la emulsion perfecta entre el
aceite de oliva y la gelatina del pes-
cado.

El resultado es una salsa sedosa y
brillante que convierte un plato aus-
tero en una auténtica obra maestra
culinaria.

Buiuelos de bacalao
Muy presentes en Extremadura,

Andalucia y la Comunidad Valencia-
na, los bufiuelos de bacalao son un
bocado irresistible.

Su masa ligera, mezclada con ba-
calao desmigado, ajo y perejil, se frie
hasta obtener una textura crujiente
por fuera y tierna por dentro. Suelen
servirse como aperitivo o acompana-
miento, y forman parte de la memoria
gustativa de muchas familias.

Bacalao a la tranca

Tipico de Zamora y Leon, este pla-
to combina bacalao, pimenton, ajo y
aceite de oliva, ingredientes basicos
de la despensa castellana. Su prepa-
racion al horno potencia los sabores
y da como resultado un plato intenso,
perfecto para los dias mas solemnes
de la Semana Santa.

Mas alla de la abstinencia; un
legado cultural vivo

Aunque las normas religiosas se
han flexibilizado con el tiempo, la
costumbre de consumir pescado en
Semana Santa sigue profundamente
arraigada en la sociedad espafiola.

Hoy, mas que una obligacion, es
una tradicidon que se mantiene por

.
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gusto, poridentidad y por la fuerza de
la costumbre. Los mercados se lle-
nan de bacalao en todas sus formas,
los restaurantes ofrecen menus es-
peciales y las familias recuperan re-
cetas que han pasado de generacion
en generacion.

Ademas, la gastronomia de Sema-
na Santa ha sabido adaptarse a los
nuevos tiempos.

Muchos cocineros reinterpretan
los platos tradicionales con técnicas
contemporaneas, creando versiones
mas ligeras o mas creativas, pero
siempre respetuosas con la esencia
original.

Esta convivencia entre tradicion e
innovacion demuestra que la cocina
cuaresmal no es un vestigio del pa-
sado, sino un patrimonio vivo que si-
gue evolucionando.

Una tradicion que une pasado
y presente

El consumo de pescado en Sema-
na Santa es mucho mas que una
costumbre alimentaria: es un reflejo
de la historia, la religion, la geografia
y la creatividad culinaria de Espana.

Desde los puertos del Cantabrico
hasta los pueblos del interior, el ba-
calao y otros pescados han tejido
un hilo comun que conecta genera-
ciones.

En cada potaje, en cada bufuelo,
en cada receta transmitida de

abuelos a nietos, se conserva un pe-
dazo de la identidad gastronémica
del pais.
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